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Vragen over bezorging nieuwsbrief (alleen na de 1e van de
maand): Tonnie Oostdijk-Istha 0166 672419

Blauwe olifant

In de Vossenkuil staat de olifant op de tafel naast de ingang. Het is de bedoeling dat de leden een
kleine bijdrage storten bij het binnenkomen of het weggaan (beide keren mag ook!). Dit is het potje
waaruit de mensen die korte of langere tijd in een ziekenhuis hebben doorgebracht een fruitmandje
ontvangen als teken van betrokkenheid en sociale ondersteuning.

Kortom: medeleven voor onze medeleden!!

Fruitmanden

Voor eenieder die een nacht in het ziekenhuis heeft moeten verblijven, staat een fruitmand te
wachten. Dit moet wel kenbaar gemaakt worden.
Dit kan bij Tonnie Oostdijk. Tel 0166 672419 of via leen50@zeelandnet.nl

Dan wordt er een bij u bezorgd.

Dit wordt gefinancierd uit de blauwe olifant.

Bestuurssamenstelling

Voorzitter: Jos Hommel: Algemene zaken. 0166 672105/06 18227403 joshommel@zeelandnet.nl

Secretaris: Leen Oostdijk: Ledenadm./ Nieuwsbrieven 0166 672419 / 06 43770865
leen50@zeelandnet.nl / seniorenvosmeer@zeelandnet.nl

Penningm: Leo Hartman: Financiéle zaken 0166 672937 / 06 18486026 nelleo@zeelandnet.nl

Bestuurslid: Tonnie Oostdijk-Istha: Fruitmanden/nieuwsbrieven 0166 672419 /06 21339634 leen50@zeelandnet.nl
Bestuurslid: Nellie Verbiest-Havermans: Diversen 0166 672233 / 06 27401652 nellieverbiest@zeelandnet.nl
Cijferspel: Rinus Hommel
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Rijbewijskeuringen

I °“i> °° Voor een ieder met een rijbewijs dat op of na de 75e verjaardag verloopt en voor 75-plussers
oooooo met een geldig rijbewijs, maar met een gewijzigde gezondheidstoestand. De volgende info.
D | Voor info/afspraak: 0118 724999 of via www.rijbewijskeuringzeeland.com

P —N Koningsbingo (27 april)

‘ Op 27 April alweer de jaarlijkse koningsbingo, ditmaal een speciale, omdat we de opbrengst van
LSy de entree aan de stichting KIKA (kinderen kankervrij) willen schenken. Ook wordt er tijdens de
bingomiddag een verloting georganiseerd t.b.v. deze aktie voor KIKA.

Datum : donderdag 27 april
Entree :€ 6,00 incl.. koffie/thee koek en de prijsjes.
Locatie : De Vossenkuil.

Aanvang : 14.00 uur

Fietsmiddag (3 mei)

Op woensdag 3 mei starten we weer met de fietsmiddag. Als het weer het toelaat.
Dit weer voor een ritje van 25-30 km. Met tussenstop. Tot dan.

Opstappen : bij de Vossenkuil.
Tijd 2 13.30 uur

Zorgloket (9 mei)

\i
k Ook in de maand mei zitten de vrijwilligers van het zorgloket weer voor u klaar.
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L LET OP: De locatie van het zorgloket is verplaats naar de recreatiezaal van de Vossenkuil. Even
3 _ aanbellen op het belplateau op recreatiezaal. Maak er gebruik van indien nodig.
Datum : dinsdag 9 mei
Locatie : de recreatiezaal in de Vossenkuil.
Tijd :van 10.00 tot 12.00 uur.

Bingo (10 mei)

)
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'JJ Op 10 mei weer de maandelijkse bingomiddag.
%
o Datum : woensdag 10 mei
“ Entree : € 6,00 incl.. koffie/thee koek en de prijsjes.
Locatie : De Vossenkuil.

Aanvang : 14.00 uur
Busreis (17 mei)

Voor degene die zich op hebben gegeven voor de dagtrip op 17 mei. Het programma staat in de
Nieuwsbrief van maart.

Datum : woensdag 17 mei
Vertrek :09.30 uur.
Instappen  : bij het tankstation (Tam-Qil) Bou Kooimanstraat.
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Programma:

09.45 - 10.00 uur: inloop

10,05 ans: presen’ca’cie theorie

VROLI]K' 1115 uur: fietscheck door

GEZOND EN FIT fietsenmaker en advies van
BLI]VEN fysiotherapeut

DOORTRAPPEN 12.15 uur: lunch (gratis)

13.00 uur: prak’cijlc oefenparcours
13.30 -14:30 uur: fietstocht

Nog jaren samen blijven fietsen!

Kom dan woensdag 17 mei naar de Doortrapdag,

waarbij praktijk en theorie samenkomen.

Deelname is GRATIS inclusief lunch.

Kom op je eigen fiets of E-bike.

We streven naar een wekelijkse fietsgroep.

Meer informatie en aanmelden (verplicht)

via www.jijoptholen.nl/doortrappen-tholen of 06-146077779

doort raPpen

veiliger fietsen tot je 10pne




